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Ausbildungsplan 2015/2016
Datum LA Thema Uhrzeit

Do. 30.06.15 5.1

5.5

5.6

Grundsätze und Bezeichnungen (0,5h)

Betrieb netzunabhängiger Geräte (0,5h)

Ausleuchten von Einsatzstellen und Verkehrswegen (1h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 06.08.15 6.3 Metallbearbeitung (2h) 19:45 - 21:45 Uhr

Do. 13.08.15 8.2 Pumpen (2h) 19:45 - 21:45 Uhr

Do. 20.08.15 Keine Ausbildung

Do. 27.08.15 10.5 Überwinden von Hindernissen (2h) 19:45 - 21:45 Uhr

Sa. 29.08.15 7.4

7.5

7.6

7.7

Hebekissen (1,5h)

Hydropresse (1,5h)

Hydraulische Heber/Zahnstangenwinde (1h)

Kettenzug (0,5h)

13:30 - 18:00 Uhr

Do. 03.09.15 8.3 Deichverteidigung und Hochwasserschutz (2h) 19:45 - 21:45 Uhr

Do. 10.09.15 10.2 Grundlagen der Rettungsmethoden (2h) 19:45 - 21:45 Uhr

Sa. 12.09.15 4.1

4.2

6.1

11.1

11.2

Umgang mit Leitern, Einführung (0,5h)

Aufstellen, Sichern und Begehen von Leitern (1h)

Holzbearbeitung (1h)

Einsatzgrundlagen, Einführung (1,5h)

Maßnahmen bei extremen Witterungslagen (0,5h)

13:30 - 18:00 Uhr

Do. 17.09.15

2.3

5.4

9.5

Auftaktveranstaltung

Gefahren an der Einsatzstelle (0,5h)

Betrieb netzabhängiger Geräte (0,5h)

Verhalten an der Einsatzstelle/auf & außerh. von öffentlichen Wegen (1h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 24.09.15 2.4

10.4

Gefahrstoffe und Gefahrgüter (1h)

Retten aus Trümmern/Schaffung von Zugängen (1h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 01.10.15 10.2

11.3

Grundlagen der Rettungsmethoden (1h)

Umgang und Verhalten gegenüber Medienvertretern/-vertreterinnen (1h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 08.10.15 3.1 Arbeiten mit Leinen und Spanngurten (2h) 19:45 - 21:45 Uhr

Do. 15.10.15 10.1

10.6

Die Rettungsmittel (1h)

Akutbetreuung (1h)

19:45 - 21:45 Uhr

Sa. 17.10.15 Grundausbildungsprüfung im Ortsverband Freiburg (Breisgau) 07:00 - 18:00 Uhr

Do. 22.10.15 2.2

5.1

5.2

Persönliche Schutzausstattung im THW (1h)

Grundsätze und Bezeichnungen (0,5h)

Aufbau einer Beleuchtungsanlage mit mobilem Stromerzeuger (0,5h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 29.10.15 9.2

10.7

Einsatzvorbereitung (1h)

Brandschutz (1h)

19:45 - 21:45 Uhr
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Do. 05.11.15 1.1

1.2

Die Bundesanstalt Technisches Hilfswerk (1h)

Einführung in den Zivil- und Katastrophenschutz und die 
Gefahrenabwehr (1h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 12.11.15 4.1

4.2

5.5

Umgang mit Leitern, Einführung (0,5h)

Aufstellen, Sichern und Begehen von Leitern (1h)

Betrieb netzunabhängiger Geräte (0,5h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 19.11.15 7.1

7.2

7.7

Einführung (0,5h)

Tragen von Lasten (1h)

Kettenzug (0,5h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 26.11.15 5.2

7.5

Gerätekunde mobiler Stromerzeuger (0,5h)

Hydropresse (1,5h)

19:45 - 21:45 Uhr

Sa. 28.11.15 3.2

3.3

7.3

7.6

Arbeiten mit Drahtseilen (1h)

Arbeiten mit Ketten (1h)

Mehrzweckzug für Materialtransport und Personenrettung (1,5h)

Hydraulische Heber/Zahnstangenwinde (1h)

13:30 - 18:00 Uhr

Sa. 28.11.15 Helferversammlung 19:00 Uhr

Do. 03.12.15 5.3

11.2

Aufbau einer Beleuchtungsanlage mit mobilem Stromerzeuger (1,5h)

Maßnahmen bei extremen Witterungslagen (0,5h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 10.12.15 9.6

10.2

Psychosoziale Notfallversorgung (PSNV) (1h)

Grundlagen der Rettungsmethoden (1h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 17.12.15 5.6

9.3

Ausleuchten von Einsatzstellen und Verkehrswegen (1h)

Einsatzgeschehen (1h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 07.01.16 1.1

4.1

4.2

Die Bundesanstalt Technisches Hilfswerk (1h)

Einführung (0,5h)

Aufstellen, Sichern und Begehen von Leitern (0,5h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 14.01.16 2.1

3.4

3.5

Einweisung nach Unfallverhütungsvorschrift (1h)

Arbeiten mit Rundschlingen (0,5h)

Arbeiten mit Bandschlingen (0,5h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 21.01.16 1.3

1.4

3.1

THW und Arbeitgeber (0,5h)

Vorstellung von THW-Bundesvereinigung und THW-Jugend e.V.

Arbeiten mit Leinen und Spanngurten (1h)

19:45 - 21:45 Uhr

Sa. 23.01.16 4.2 Aufstellen, Sichern und Begehen von Leitern (2h) 09:00 - 17:00 Uhr

Do. 28.01.16 3.1

10.7

Arbeiten mit Leinen und Spanngurten (1h)

Brandschutz (1h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 04.02.16 6.1 Holzbearbeitung (2h) 19:45 - 21:45 Uhr
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Do. 11.02.16 2.5

8.1

8.2

Gefahrstoffe und Gefahrgüter, Grundregeln des Schutzverhaltens (1h)

Einführung (0,5h)

Pumpen (0,5h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 18.02.13 4.2

5.2

5.3

Aufstellen, Sichern und Begehen von Leitern (1h)

Gerätekunde mobiler Stromerzeuger (0,5h)

Aufbau einer Beleuchtungsanlage mit mobilem Stromerzeuger (0,5h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 25.02.16 2.4 Gefahrstoffe und Gefahrgüter (2h) 19:45 - 21:45 Uhr

Do. 03.03.16 6.3

10.2

Metallbearbeitung (1h)

Grundlagen der Rettungsmethoden (1h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 10.03.16 2.3

8.3

9.6

Gefahren an der Einsatzstelle (0,5h)

Deichverteidigung und Hochwasserschutz (0,5h)

Psychosoziale Notfallversorgung (PSNV) (1h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 17.03.16 6.1 Holzbearbeitung (2h) 19:45 - 21:45 Uhr

Do. 24.03.16 8.3 Deichverteidigung und Hochwasserschutz (2h) 19:45 - 21:45 Uhr

Sa. 26.03.16 6.1

6.2

6.3

Holzbearbeitung (2h)

Gesteinsbearbeitung (1h)

Metallbearbeitung (1h)

13:30 - 18:00 Uhr

Do. 31.03.16 6.2

6.3

Gesteinsbearbeitung (1h)

Metallbearbeitung (1h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 07.04.16 8.3

9.1

9.6

Deichverteidigung und Hochwasserschutz (0,5h)

Allgemeine Verhaltensgrundlagen (1h)

Psychosoziale Notfallversorgung (PSNV) (0,5h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 14.04.16 4.2

10.7

Aufstellen, Sichern und Begehen von Leitern (1h)

Brandschutz (1h)

19:45 - 21:45 Uhr

Do. 21.04.16 3.1 Arbeiten mit Leinen und Spanngurten (2h) 19:45 - 21:45 Uhr

Do. 28.04.16 8.2 Pumpen (2h) 19:45 - 21:45 Uhr

Do. 05.05.16 Christie Himmelfahrt (Feiertag) – Keine Ausbildung

Sa. 07.05.16 6.2

7.4

10.3

10.5

Gesteinsbearbeitung (1h)

Hebekissen (1,5h)

Die fünf Phasen der Rettung (1h)

Überwinden von Hindernissen (3h)

09:00 - 18:00 Uh

12.05.16 11.1

11.2

Einführung (1,5h)

Umgang mit Medienvertretern/-vertreterinnen (0,5h)

19:45 - 21:45 Uhr

19.05.16 Individuelle Prüfungsvorbereitung (2h) 19:45 - 21:45 Uhr

26.05.16 Individuelle Prüfungsvorbereitung (2h) 19:45 - 21:45 Uhr

Juni 2016 Grundausbildungsprüfung (Samstags) 7:00 - 18:00 Uhr 
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Ziel

• Erwerben der notwendigen Kompetenzen, Kenntnisse und Fertigkeiten zum Erwerb der Einsatzbefähigung. 
Diese wird mit erfolgreichem Abschluss der Grundausbildungsprüfung im Juni 2016 erworben.

Grundsätzliches

• Die Teilnahme an der Grundausbildung ist freiwillig und erfolgt mit der notwendigen eigenen Überzeugung
• Grundsätzlich gilt die Bekleidungsrichtlinie des THW oder der THW-Jugend
• Eintreffen ab 19:30 Uhr, Ausbildung von 19:45 - 21:45 Uhr, ggf. länger
• Die Abwesenheit ist 1 Tag im voraus bei Sebastian Aust und dem OV zu entschuldigen

E-Mail: ov-muellheim@thw.de oder Telefon: 07631 / 13 231
E-Mail: sebastian@sebastian-aust.de oder Handy: 0177 549 77 87 (Mailbox)

• Rückmeldungen, Unterstützung, Kritik und Verbesserungsvorschläge sind erwünscht
• Änderungen zu diesem Plan erfolgen direkt in Absprache mit den Helferanwärtern und der OV-Führung

Patrick Winterhalter Marc Zapf Sebastian Aust
(Ortsbeauftragter) (Zugführer) (GrFü Grundausbildung)
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